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Introducao: Ulisses, Procusto e o canto das Sereias - entre a marca daruptura e atentagao

do poder judicial

Georges Abboud, ao classificar as diferentes modalidades de ativismo judicial, utiliza a
imagem das cicatrizes para retratar as marcas deixadas por decisdes que rompem com a
legalidade vigente, negam a autonomia do direito e substituem a Constituicdo por elementos
externos a juridicidade. A metafora é extraida da cena classica da Odisseia, em que Ulisses,
retornando a ltaca depois de vinte anos de guerras, naufragios e provagées, oculta-se sob a
aparéncia de um estrangeiro pobre. Sua identidade permanece escondida até que Euricleia,
sua antiga ama, ao lavar-lhe os pés, toca a cicatriz em sua perna e reconhece o antigo rei. A
marca revela aquilo que o disfarce pretendia ocultar: a memdaria da ferida, a permanéncia da

histéria e a verdade que resiste a aparéncia. (Homero, 2012; Abboud, 2025)

Este artigo dialoga diretamente com essa classificagcdo de Abboud, mas propde um
deslocamento critico da metafora. A imagem da cicatriz é literariamente expressiva, pois
indica que o ativismo judicial deixa marcas visiveis no corpo da democracia constitucional. No

entanto, ela parece insuficiente para descrever a gravidade juridico-institucional do fenémeno.
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A cicatriz sugere uma ferida ja fechada, uma lesdo que, embora permanente, pertence em
alguma medida ao passado. O ativismo judicial, porém, nao é apenas alembranca de um dano
anterior; € uma ruptura em curso no modo de funcionamento da jurisdicdo constitucional. Por
isso, aimagem da fratura parece mais adequada: ela indica quebra estrutural, rompimento do

eixo normativo e perda de integridade da legalidade constitucional. (Abboud, 2025)

A fratura traduz melhor o momento em que a deciséo judicial abandona a Constituigcéo,
ultrapassa os limites do texto, relativiza garantias fundamentais, invade competéncias
legislativas ou substitui a fundamentacao juridica por moral pessoal, conveniéncia politica,
clamor popular, eficiéncia abstrata ou vontade subjetiva do julgador. Nessas hipdteses, o
Judicidrio nao apenas deixa uma marca na democracia; ele rompe uma de suas estruturas de
sustentacdo. Adecisdo deixade seraplicacdo do direito e passa a funcionar como deformacéao
do direito. A cicatriz revela a marca; a fratura revela a quebra. A cicatriz remete ao passado da

lesao; a fratura evidencia a crise presente da estrutura constitucional.

A essaimagem soma-se a nogao de fissura. Se a fratura representa a quebra mais visivel
da legalidade, a fissura indica o dano progressivo que se espalha pelo sistema. Uma decisédo
ativista isolada pode parecer apenas uma exceg¢ao. Contudo, quando decisdes desse tipo se
repetem, naturalizam-se e passam a compor um padrao decisério, a democracia
constitucional comeca a ser corroida por dentro. A fissura manifesta-se na perda de
previsibilidade, no enfraquecimento da separacdo de poderes, na erosdo da confianga no
Judiciario, na relativizagcdo do processo, na instabilidade dos precedentes e na formacao de
uma espécie de Constituicdo paralela, moldada por decisbdes de ocasido. A fratura rompe; a

fissura se propaga.

A imagem de Procusto permite compreender com precisdo o funcionamento interno do
ativismo judicial. Na mitologia grega, Procusto recebia viajantes em sua casa e os obrigava a
deitar em um leito de ferro. Se o corpo fosse maior que a cama, cortava-lhe os excessos; se
fosse menor, esticava-o violentamente até que se ajustasse ao molde. O ativismo judicial
opera de modo semelhante: quando a Constituicdo é grande demais para o resultado
desejado, corta-se sua forga normativa; quando a lei é pequena demais para justificar a
conclusdo pretendida, esticam-se principios, clausulas abertas e conceitos vagos até que
paregam autorizar aquilo que, originariamente, ndo autorizavam. A decisao deixa de nascer do

direito; o direito é que passa a ser adaptado ao resultado previamente desejado.



Mas Ulisses oferece ainda outra imagem decisiva: o episddio do canto das Sereias.
Advertido de que as Sereias seduziam os navegantes com uma voz irresistivel, conduzindo-os
a perdicao, Ulisses ordena que seus companheiros tapem os ouvidos com cera e que ele
préprio seja amarrado ao mastro da embarcacao. Deseja ouvir o canto, mas sabe que, se
estiver livre, sucumbira a seducgao. Por isso, impde previamente um limite a si mesmo. A
imagem é poderosa para pensar a jurisdigao constitucional: as Sereias do ativismo sdo muitas
- avoz das ruas, a pressao midiatica, a vaidade institucional, o ego dos julgadores, o desejo
de protagonismo, o moralismo de ocasido, o clamor punitivo, a promessa de eficiéncia e a

tentacao de “salvar” a sociedade por meio da decisao judicial. (Homero, 2012)

Nesse sentido, a autocontencao judicial ndo é omissao, covardia institucional ou
rentincia ao papel contramajoritario do Judiciario. Ela é o mastro de Ulisses. E o0 mecanismo
pelo qual o Tribunal se vincula previamente a Constituicdo, as leis, ao devido processo legal, a
colegialidade, aos precedentes, a fundamentagao racional e aos limites da competéncia
jurisdicional, justamente para ndo sucumbir as seducgodes externas ao direito. A autocontengao
nao impede o STF de agir; impede que aja como poder sem limites. Ela ndo nega a jurisdicao

constitucional; preserva sua legitimidade.

O recurso a mitologia, portanto, nao tem finalidade ornamental. Ele funciona como
instrumento hermenéutico, pedagégico e critico para tornar visiveis as deformacobes
produzidas pelas diferentes formas de ativismo judicial. A classificagdo de Abboud fornece a
estrutura dogmatica do debate; as imagens mitolégicas permitem iluminar, com maior forca
explicativa, os mecanismos internos de cada modalidade. Eco ajuda a compreender a
fundamentacao vazia; o Oraculo de Delfos, a ambiguidade metafisica; Procusto, a
deformacao do texto; Prometeu, a tentacdo salvadora; Pigmalido, a Constituicdo moldada
por preferéncias morais; as Bacantes, o clamor popular; as Erinias, a vinganca punitivista;
Dédalo, a engenharia consequencialista; Endimiao, a inagao judicial; Cronos, o controle
administrativo do tempo decisério; e as Sereias, a seducao exercida sobre o Judiciario pelas

vozes externas a Constituicao.

A hipdtese central deste artigo € que o ativismo judicial deve ser compreendido como um
processo de transicdo entre fissura e fratura. A fissura surge quando a decisdo comeca a
afastar-se da Constituicao, da lei e do processo, ainda que sob justificativas aparentemente

nobres ou tecnicamente sofisticadas. A fratura ocorre quando essa pratica se consolida como



método decisdrio, afetando a estrutura da democracia constitucional. Por isso, a atuacao
contramajoritaria do Supremo Tribunal Federal, embora indispensavel, pressupde respeito
rigoroso a Constituicao, as leis e ao arcabougo processual vigente. Sem essas regras do jogo
democratico, a jurisdigcao constitucional deixa de proteger a Constituicdo e passa a substitui-

la por poder judicial.

O propdsito, assim, ndo é negar a importdncia do Judiciario nem reduzir a forca
institucional do Supremo Tribunal Federal. Ao contrario, a critica ao ativismo procura preservar
a legitimidade da jurisdigao constitucional. Um tribunal constitucional forte nao é aquele que
tudo pode, mas aquele que, mesmo diante de pressoes politicas, sociais e morais, permanece
vinculado ao direito. A independéncia judicial exige coragem institucional, mas também exige
limite. Sem Constituicdo, sem lei e sem processo, a decisdo deixa de ser jurisdicdo e se
converte em vontade. E, quando a vontade judicial ocupa o lugar do direito, a fissura
democratica transforma-se em fratura estrutural da prépria Constituigdo. (Streck, 2017;

Abboud, 2025)

1. Eco e o ativismo performatico: quando a decisao repete palavras sem substancia

Eco era uma ninfa condenada a repetir as ultimas palavras que ouvia. Sua voz
permanecia, mas sua fala ja ndo carregava pensamento proprio. Ela pronunciava sons,
devolvia expressdes, reproduzia fragmentos, mas nado conseguia construir um sentido
autébnomo. A tragédia de Eco esta precisamente nessa dissociacao entre voz e significado: ha

linguagem, mas falta densidade; ha palavra, mas falta substancia. (Abboud, 2025)

O ativismo performatico opera de modo semelhante. A deciséo judicial conserva a
aparéncia de fundamentagdo, mas se apoia em expressdoes que nao explicam
verdadeiramente a razdo juridica do julgamento. Termos como interesse publico,
conveniéncia e oportunidade, justica, proporcionalidade, livre convencimento motivado,
vontade da lei e principio republicano podem ser usados como féormulas de autoridade. A
decisdo parece falar a linguagem do direito, mas, muitas vezes, apenas repete palavras
grandiosas sem demonstrar suarelagédo concreta com a Constituicao, com a lei e com os fatos

do caso. (Austin, 1975; Scavuzzi, 2017; Abboud, 2025)

A fratura aqui atinge o dever de fundamentacao. A Constituicdo exige que o julgador
exponha as razoes juridicas da decisao, permitindo controle racional por parte das partes, da

comunidade juridica e da sociedade. Quando a decisao se limita a invocar expressdes vagas,



sem demonstrar porque elas conduzem aquele resultado, a fundamentacgao se torna aparente.
A palavra juridica deixa de explicar e passa apenas a encobrir a vontade do julgador. (Scavuzzi,

2017; Streck, 2017; Abboud, 2025)

Quando se afirma que determinado resultado é exigido pela “justigca”, sem explicar qual
norma, qual principio, qual precedente e qual dado concreto conduzem a essa concluséao, a
palavra justica funciona como a voz de Eco: ressoa, impressiona, mas ndo fundamenta. O
mesmo ocorre quando se invoca o “interesse publico” para afastar a legalidade, sem
demonstrar juridicamente porque a regra legal deveria ceder naquele caso. (Scavuzzi, 2017;

Abboud, 2025)

1.1. O Oraculo de Delfos e o ativismo metafisico: quando a decisao fala por enigmas

O Oraculo de Delfos era procurado por reis, guerreiros € viajantes em busca de respostas
sobre o futuro. Suas mensagens eram frequentemente ambiguas, abertas, enigmaticas. A
forca do oraculo estava justamente na possibilidade de suas palavras serem adaptadas a
multiplos sentidos. Depois dos acontecimentos, sempre parecia possivel reinterpretar a

profecia para fazé-la coincidir com o resultado. (Abboud, 2025)

O ativismo metafisico, subespécie do performatico, também se alimenta de férmulas
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abertas e indemonstraveis. Expressdes como “moralizar a sociedade”, “tornar o pais melhor”,
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combater a corrupgao a qualquer custo”, “realizar o bem comum” ou “promover uma
sociedade mais ética” podem servir para justificar qualquer decisdo. Sado formulas sedutoras,
mas juridicamente perigosas quando substituem a demonstracdo normativa exigida pela

Constituicao. (Ruthers, 2016; Streck, 2017; Abboud, 2025)

A fratura metafisica ocorre quando o julgador abandona o plano do direito positivo e
decide com base em abstracdes que ndo podem ser verificadas, refutadas ou controladas. A
decisdo passa a se sustentar em uma espécie de profecia moral: o tribunal afirma agir em
nome de um futuro melhor, mas ndo demonstra porque o direito vigente autoriza aquele

resultado. (Abboud, 2025)

Uma decisdo que afasta garantias processuais sob o argumento de que é preciso
“moralizar o pais” nao estd necessariamente aplicando a Constituicdo. Pode estar apenas
substituindo o direito por uma finalidade moral abstrata, contra a qual se torna dificil exercer

controle racional. (Streck, 2017; Abboud, 2025)



2. Procusto e o ativismo contra os limites do texto: quando a Constituicao é cortada ou

esticada

Procusto ndo perguntava ao viajante qual era sua medida. A medida ja estava posta: era
o tamanho da cama. O corpo deveria se adaptar ao leito, ainda que para isso fosse mutilado
ou violentamente deformado. A realidade ndo era acolhida como era; era forcada a caber em

um molde anterior. (Abboud, 2025)

O ativismo contra os limites do texto reproduz essa ldgica. O intérprete ja possui o
resultado desejado e passa a ajustar a Constituicdo ou a lei a esse resultado. Se o texto impede
a conclusao pretendida, corta-se sua forga normativa; se o texto ndo basta, estica-se sua
linguagem. Ainterpretagao deixa de ser reconstrugao juridica do sentido possivel e passa a ser

deformacao do material normativo. (Muller, 2008; Abboud, 2025)

Texto e norma nao sao idénticos, pois a norma resulta da interpretagao. No entanto, o
texto ndo é irrelevante. Ele integra o programa normativo e limita as possibilidades
interpretativas. Fora do controle de constitucionalidade devidamente fundamentado, afastar
a literalidade da lei ou da Constituigcado transforma o Judiciario em uma instancia imprevisivel

de criagdo normativa. (Mdller, 2008; Abboud, 2025)

Exemplo: quando a Constituicdo estabelece determinada competéncia ou
procedimento e o tribunal, sem alteragcdo formal do texto constitucional, redefine essa
engenhariainstitucional por decisdo judicial, a interpretagao se aproxima do leito de Procusto.
O texto nao orienta mais a decisao; é a decisdo que passa a ajustar o texto ao resultado

desejado. (Muller, 2008; Abboud, 2025)

3. Prometeu e o ativismo messianico: quando o juiz se imagina salvador da sociedade

Prometeu, movido pelo desejo de beneficiar a humanidade, rouba o fogo dos deuses e o
entrega aos homens. Seu gesto é civilizatério, mas também transgressor. A figura prometeica
carrega uma ambiguidade poderosa: representa a coragem de enfrentar o poder em nome dos
homens, mas também o risco de acreditar que uma finalidade nobre autoriza a violacao de

limites superiores. (Abboud, 2025)

O ativismo messianico nasce dessa tentacdo prometeica. O julgador passa a se ver
como agente de salvacao histérica, como alguém chamado a corrigir as falhas da politica,

moralizar a sociedade, purificar a democracia ou conduzir o povo a um estagio civilizatdrio



superior. A decisdo deixa de ser resposta juridicamente adequada ao caso e passa a ser

instrumento de redencao coletiva. (Dostoiévski, 2001; Abboud, 2025)

Essa modalidade é perigosa justamente porque costuma vir acompanhada de bons
propoésitos. Combater a corrupcao, aperfeicoar a democracia, proteger minorias e corrigir
patologias institucionais sdo objetivos relevantes. O problema surge quando tais finalidades
sao colocadas acima da Constituicdo. Em uma democracia constitucional, nenhum propésito,

por mais nobre que pareca, pode autorizar a ruptura das regras do jogo. (Abboud, 2025)

Exemplo: quando uma Corte declara determinada solucao legislativa inconstitucional
nédo porque ela viola claramente a Constituicao, mas porque acredita que outra solugéo
tornaria a politica mais pura, mais eficiente ou mais moralizada, a jurisdigdo assume uma
funcdo messianica. O tribunal deixa de guardar a Constituicao e passa a conduzir a sociedade

segundo uma visdo prépria de redencgao institucional. (Abboud, 2025)

4. Pigmaliao e o ativismo ideoldgico-moralista: quando o julgador se apaixona pela
prépria criagcao

Pigmalidao era um escultor que, insatisfeito com as mulheres reais, criou uma estatua
segundo seuideal de perfeicao. Depois, apaixonou-se pela prépria obra. Aimagem é sugestiva:
em vez de acolher a realidade em sua complexidade, Pigmalido fabrica um objeto conforme

sua preferéncia e passa a ama-lo como se fosse superior ao mundo existente. (Abboud, 2025)

O ativismo ideolégico-moralista possui estrutura semelhante. O julgador nédo parte da
Constituicdo como ela é, nem da legislacdo como foi democraticamente aprovada. Parte de
uma imagem ideal de sociedade, de Estado, de liberdade, de moralidade, de punicédo, de
progresso ou de ordem. A decisdo passa a esculpir o direito conforme essa imagem e, depois,
trata a prépria criacao judicial como se fosse a verdadeira Constituicdo. (Chesterton apud

Abboud, 2025; Abboud, 2025)

A critica ao ativismo ideoldgico-moralista ndo se dirige a uma ideologia especifica. O
ativismo pode ser progressista ou conservador, de esquerda ou de direita, liberal ou punitivista.
O vicio esta em retirar eficacia da lei ou remodelar a Constituicdo porque o julgador discorda

moral ou politicamente da escolha normativa realizada pelo legislador. (Abboud, 2025)

Exemplo: em temas como aborto, ensino domiciliar, direitos politicos ou politicas

criminais, o Judiciario pode ser chamado a enfrentar questdes moralmente sensiveis. O



problemanao estd em decidir esses casos, mas em substituir afundamentagéao constitucional
por convicgoes filoséficas pessoais. Quando o voto revela mais a visao de mundo do julgador
do que aresposta juridicamente extraida da Constituicéo, a decisado se aproxima da escultura

de Pigmalido. (Abboud, 2025)

5. As Bacantes e o ativismo populista: quando a voz das ruas substitui a Constituicao

Nas tragédias gregas, especialmente em torno de Dioniso, as Bacantes representam o
éxtase coletivo, a forgca da multiddo tomada por impulso, paixao e descontrole. O individuo
se dissolve no grupo; a razdo cede ao transe; a voz comum se torna irresistivel. O perigo nao
esta apenas na multiddao, mas na crencga de que a intensidade do clamor transforma o desejo

coletivo em verdade.

O ativismo populista ocorre quando o Judicidrio troca o direito por uma suposta vontade
popular. A legalidade cede espago ao clamor social, a voz das ruas, a pressao das redes
sociais ou ao sentimento difuso de que determinada decisdo “precisa” ser tomada porque a
sociedade exige. O tribunal, nesse momento, abandona sua fungao contramajoritaria e passa

a buscar legitimacao no aplauso publico. (Burke apud Abboud, 2025; Abboud, 2025)

A jurisdicao constitucional ndo existe para seguir a maioria em todos os momentos. Ao
contrario, uma de suas funcdes mais importantes é proteger direitos fundamentais contra
maiorias ocasionais. Quando o Judicidrio decide para atender a pressao popular, ele se torna
refém da mesma opinido publica que, em outro momento, talvez precise contrariar para

proteger a Constituicao. (Abboud, 2025)

Quando uma garantia constitucional é relativizada porque a sociedade estaria cansada
da impunidade, a decisdo pode aparentar sintonia democratica, mas produz uma fratura
contramajoritaria. O tribunal troca sua legitimidade juridica por uma popularidade conjuntural,

abrindo fissuras na fung¢ao protetiva dos direitos fundamentais. (Abboud, 2025)

5.1. As Erinias e o ativismo punitivista: quando a vinganca veste a toga

As Erinias, ou Furias, eram divindades antigas da vinganca. Perseguiam aqueles que
haviam praticado crimes graves, especialmente contra a familia e a ordem sagrada. Nao
representavam o julgamento sereno, mas a perseguicao implacavel. Na tragédia grega, a
passagem das Erinias as Euménides simboliza justamente a tentativa de substituir a vinganca

pelo julgamento institucional. (Camus, 2019; Abboud, 2025)



O ativismo punitivista é a forma pela qual a légica das Furias invade a jurisdicao. A
puni¢cdo passa a ser vista como finalidade suprema. Garantias fundamentais, presuncéo de
inocéncia, ampla defesa, juiz imparcial, legalidade penal e devido processo deixam de ser
compreendidos como pilares do Estado Constitucional e passam a ser tratados como

obstaculos a punicéo eficiente. (Camus, 2019; Abboud, 2025)

A fratura punitivista é profunda porque transforma o processo penal em instrumento de
confirmacéo da culpa. O acusado deixa de ser sujeito de direitos e passa a ser visto como
inimigo moral. A jurisdigcdo, entdo, aproxima-se da vinganca institucionalizada, ainda que sob

linguagem juridica sofisticada. (Camus, 2019; Abboud, 2025)

Exemplo: a execugao da pena antes do transito em julgado, a ampliagao judicial de tipos
penais, a flexibilizacdo de garantias investigativas ou a resisténcia a institutos como o juiz de
garantias revelam a mesma tendéncia: punir primeiro, justificar depois. A Constituicao, nesse
modelo, deixa de ser barreira contra o arbitrio e passa a ser vista como obstaculo a eficacia

penal. (Camus, 2019; Abboud, 2025)

6. Dédalo e o ativismo consequencialista: quando a engenharia dos resultados substitui

o direito

Dédalo era o grande artifice da mitologia grega. Criou o labirinto de Creta, uma obra
engenhosa, racional e impressionante. Sua inteligéncia técnica era extraordinaria, mas suas
criagcbes nem sempre produziam libertagcdo. O labirinto, simbolo de engenhosidade, também

se tornou espaco de aprisionamento, confusao e perda de orientacéo.

O ativismo consequencialista tem algo de dedalico. O julgador passa a atuar como
engenheiro de resultados, preocupado em construir a solugao mais eficiente, mais utilou mais
adequada as consequéncias praticas. Considerar consequéncias nao é ilegitimo. O problema
surge quando a eficiéncia, o impacto institucional ou a utilidade social substituem a

Constituicao e a lei como fundamentos da decisao. (Abboud, 2025)

A decisdo consequencialista pode parecer sofisticada, mas corre o risco de transformar
o direito em labirinto. O jurisdicionado ja ndo sabe se prevalecera a norma, o precedente, a
garantia constitucional ou a consequéncia considerada mais conveniente pelo tribunal. O

caminho juridico se torna sinuoso, e a previsibilidade se perde. (Abboud, 2025)



Quando um tribunal altera o regime legal de recorribilidade, redefine os limites de uma
garantia patrimonial ou restringe liberdade de expressdo com base em prognoses de impacto
social, deve demonstrar rigorosamente porque a Constituicdo autoriza essa operagdo. Sem
esse controle, o consequencialismo deixa de ser prudéncia e se converte em decisionismo

eficiente. (Abboud, 2025)

7. Endimiao e o ativismo por inacao: quando o sono judicial suspende a Constituicao

Endimiao, na mitologia grega, € associado ao sono eterno. A beleza permanece, mas o
movimento cessa. O corpo esta presente, mas a acdo desaparece. A imagem permite
compreender uma forma silenciosa de ativismo: aquela que ndo se manifesta por excesso de
decisdo, mas por auséncia de decisao. (Lampedusa apud Abboud, 2025; Goncharov apud

Abboud, 2025; Abboud, 2025)

O ativismo por inagao ocorre quando o Judicidrio deixa de agir em situacdes nas quais
a Constituicao exigia atuacao. A critica ao ativismo nao significa defesa de omissao judicial.
Ha casos em que a autocontencao € virtude; ha outros em que a inércia se torna violacao
constitucional. O abuso da judicial review pode produzir ativismo, mas o abuso do self-

restraint também pode impedir a concretizagao da Constitui¢cédo. (Abboud, 2025)

Essa modalidade fratura a Constituicao pelo siléncio. A decisdo nado aparece como
pronunciamento explicito, mas seus efeitos sdo concretos: inseguranca juridica, manutencgao
de estado de coisas inconstitucional, preservacao de liminares indefinidas ou postergacéao de

temas fundamentais. O tribunal ndo decide, mas a omissao decide por ele. (Abboud, 2025)

A demora no julgamento definitivo de temas como a prisdo apdés condenagao em
segunda instancia — que sequer deveria “estar em pauta” ante a clareza do artigo 5° LVIl -, ou a
implementacao do juiz de garantias pode produzir efeitos institucionais tdo graves quanto uma
decisdo ativista expressa. A Constituicdo permanece suspensa ndao por uma palavra, mas por

um siléncio prolongado. (Abboud, 2025)
8. Cronos e o ativismo nas funcoes administrativas do STF: quando controlar o tempo é
controlar o direito

Cronos é o senhor do tempo. Na mitologia, sua figura esta associada ao controle, a

sucessao e ao temor de ser superado. Aquele que domina o tempo domina também a
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possibilidade dos acontecimentos. No plano institucional, o tempo nao é neutro: decidir

guando algo sera julgado pode ser tao importante quanto decidir o mérito. (Abboud, 2025)

O ativismo nas fungdoes administrativas do STF surge quando instrumentos
administrativos do Tribunal - pauta, pedidos de vista, manutencéo de liminares, definicdo do
momento de julgamento e controle da agenda - passam a produzir efeitos politicos e juridicos
relevantes. Embora o ativismo seja normalmente identificado no conteddo das decisoes,

também pode ocorrer pela gestao do tempo decisério. (Abboud, 2025)

A fratura aqui atinge a colegialidade e a transparéncia institucional. Se uma liminar
monocratica suspende uma lei aprovada pelo Parlamento e o caso nao é levado rapidamente
ao Plenario, a decisdo proviséria se transforma em solugcao duradoura. Se um processo €
liberado para julgamento, mas nao é pautado, a omissdo administrativa produz efeito juridico

relevante. O tempo passa a funcionar como instrumento de poder. (Abboud, 2025)

A demora em pautar agdes de alta relevancia constitucional, especialmente quando ja
liberadas para julgamento, pode alimentar a percepg¢éo de politizagdo do Tribunal. Mesmo que
nao haja intengédo deliberada, a auséncia de critérios objetivos de pauta cria fissuras na

legitimidade institucional da Corte. (Abboud, 2025)

Conclusao critica: das Sereias as fraturas institucionais

A mitologia permite visualizar, de forma mais concreta, as deformacdes produzidas pelo
ativismo judicial. Eco representa a fundamentacdo vazia; o Oraculo de Delfos, a
ambiguidade metafisica; Procusto, a deformacao do texto; Prometeu, a tentacao salvadora;
Pigmaliao, a Constituicdo esculpida segundo preferéncias morais; as Bacantes, o clamor
popular; as Erinias, a vinganca punitivista; Dédalo, a engenharia consequencialista;
Endimiao, a inacdo; Cronos, o controle administrativo do tempo decisério; e as Sereias, a
seducgao externa que tenta capturar o juiz pela voz das ruas, pela midia, pela vaidade, pelo ego
decisério, pelo moralismo e pelo aplauso social. Cada imagem funciona como uma chave
simbdlica para compreender uma modalidade especifica de ruptura da legalidade

constitucional. (Homero, 2012; Abboud, 2025)

O episddio das Sereias talvez seja uma das imagens mais importantes para
compreender a necessidade de autocontencao judicial. Ulisses ndo se considera imune a

seducao. Ao contrario, reconhece sua vulnerabilidade. Por isso, pede para ser amarrado ao
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mastro. Essa é a grande licao institucional: a virtude ndo esta em presumir que o julgador sera
sempre imune ao poder, ao aplauso, a vaidade ou a tentagao salvacionista; a virtude estd em
construir amarras juridicas que impecam a vontade de substituir o direito. No plano
constitucional, essas amarras sao a Constituicdo, a lei, o devido processo legal, a
colegialidade, os precedentes, afundamentacdo adequada, a reserva legal, o juiz natural e os

limites da competéncia.

A autocontencgao nao significa siléncio diante de violagdes constitucionais. Também
nao se confunde com passividade, omissdo ou medo institucional. Ela significa fidelidade ao
mastro que impede o naufragio: o mastro da Constituicao. O STF pode e deve atuar de forma
contramajoritaria quando direitos fundamentais estiverem ameacados, quando maiorias
politicas violarem a Constituicdo ou quando os demais Poderes ultrapassarem seus limites.
Mas essa atuacdo sO permanece legitima quando realizada dentro das regras do jogo

democratico. O Tribunal pode ouvir as Sereias; nao pode seguir sua musica.

O propdsito central deste artigo foi denunciar as fissuras que corroem a democracia
constitucional antes que se convertam em fraturas institucionais. A fissura, em regra, é
menos visivel: aparece em uma fundamentagao retérica, em uma liminar prolongada, em uma
ponderacao sem critérios, em uma interpretagcdo que ultrapassa discretamente o texto, em
uma omissao que mantém indefinida questao constitucional relevante, ou em uma decisao
tomada sob influéncia da opinido publica. A fratura surge quando essas fissuras se repetem,
se acumulam e se naturalizam como método decisério. Nesse momento, o problema deixa de

ser uma decisao isolada e passa a atingir a propria estrutura da democracia constitucional.

A atuagcao contramajoritaria do Supremo Tribunal Federal é indispensavel em uma
democracia constitucional. A Corte deve proteger direitos fundamentais contra maiorias
ocasionais, conter abusos dos demais Poderes e preservar a forga normativa da Constituicao.
No entanto, essa funcao contramajoritaria pressupoe fidelidade rigorosa a Constituicao, as
leis e ao arcabouco processual vigente. O STF pode contrariar a maioria, mas somente pode
fazé-lo em nome da Constituicao; pode invalidar leis, mas apenas quando demonstrada sua
incompatibilidade constitucional; pode proteger direitos, mas sem abandonar as regras

processuais que estruturam o préprio jogo democratico.

O ponto decisivo é que a legitimidade contramajoritaria do STF ndo decorre de uma

superioridade moral da Corte, nem de uma autorizacdo genérica para corrigir a politica,
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moralizar a sociedade ou aperfeicoar a democracia segundo sua proépria visao institucional. A
legitimidade da jurisdigcdo constitucional decorre de sua submissao qualificada ao direito. O
Tribunal nao é legitimo porque decide contra maiorias; é legitimo quando decide contra
maiorias com fundamento constitucional controlavel. Sem essa vinculacdo, a fungéo
contramajoritaria se degenera em voluntarismo judicial, e aquilo que deveria proteger a

democracia passa a corroé-la por dentro.

Também por isso, o respeito ao processo nao pode ser tratado como formalismo
secundario. Competéncia, contraditério, devido processo legal, juiz natural, colegialidade,
fundamentacdo adequada, reserva legal, estabilidade dos precedentes, limites objetivos da
demanda, modulacdo responsavel de efeitos e observidncia dos procedimentos
constitucionais sdo elementos materiais da democracia. As regras processuais ndo existem
para dificultar a justica, mas para impedir que a justica seja confundida com a vontade de
quem julga. Quando o processo é relativizado em nome do resultado, abre-se uma fissura no
Estado de Direito; quando essa relativizacdo se torna padréo, a fissura se converte em fratura

estrutural.

A democracia constitucional ndo se rompe apenas por golpes evidentes, rupturas
abruptas ou ataques frontais as instituicées. Ela também pode ser corroida por dentro, por
meio de pequenas acomodacdes hermenéuticas, excegdes sucessivas, decisdes
salvacionistas, formulas performaticas, discursos de eficiéncia, pressdes populares,
moralismos judiciais e manipulacoes administrativas do tempo decisério. Cada uma dessas
praticas pode parecer, isoladamente, justificavel. O risco esta na repeticdo: quando a excegao

vira método, a fissura vira fratura.

Nesse sentido, a critica ao ativismo judicial ndo enfraquece o Supremo Tribunal Federal;
ao contrario, protege sua legitimidade. Um STF forte ndo é aquele que tudo pode, mas aquele
que, mesmo exercendo fungao contramajoritaria, reconhece os limites da Constituicao, da lei
e do processo. Aautoridade da Corte nao se preserva pela expansao continua de seus poderes,
mas pela demonstragcdo publica de que suas decisdes obedecem a critérios juridicos
controlaveis. Quanto mais o Tribunal decide com base no direito, mais se fortalece; quanto
mais decide por férmulas vagas, razbes morais, pressdes sociais ou conveniéncias

institucionais, mais expde sua autoridade a eroséo.
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A conclusao critica, portanto, é que o ativismo judicial deve ser compreendido como um
processo de transicdo entre fissura e fratura. A fissura democratica nasce quando a
Constituicao, a lei e o0 processo deixam de ser limites e passam a ser materiais ajustaveis ao
resultado desejado. A fratura institucional ocorre quando essa pratica se estabiliza como
modo recorrente de exercicio do poder jurisdicional. Nesse estagio, ja ndo se tem apenas
interpretacdo expansiva ou criatividade judicial: tem-se uma mutacéo informal do regime
constitucional, na qual a Constituicdo escrita passa a conviver com uma Constituicao
paralela, formada por decisdes que redesenham competéncias, relativizam garantias e

deslocam escolhas democraticas.

Por isso, denunciar as fissuras € uma forma de impedir a fratura. A critica constitucional
deve atuar antes que a ruptura se consolide; deve identificar os pontos de erosao antes que o
edificio institucional perca sua sustentacao. Afuncao contramajoritaria do STF continua sendo
essencial, mas precisamente por isso deve permanecer juridicamente vinculada. Como
Ulisses diante das Sereias, o Tribunal precisa reconhecer que o poder também seduz. E,
justamente por isso, deve permanecer amarrado ao mastro da Constituicao. Sem
Constituigao, lei e processo, ndo ha jurisdigdo constitucional legitima: ha apenas poder. E,
quando a jurisdicao deixa de ser direito e se converte em poder, a fissura democratica se
transforma em fratura estrutural da prépria Constituicdo. (Homero, 2012; Streck, 2017;

Abboud, 2025)

Glossario
Item Explicacao
Ulisses Ulisses representa o personagem inaugural da reflexdo. Na

Odisseia, retorna a itaca depois de longa auséncia, disfarcado de
estrangeiro, até ser reconhecido por Euricleia em razdo da cicatriz
na perna. No artigo, Ulisses é usado para introduzir a ideia de que
certas marcas revelam verdades ocultas. No plano juridico, o
ativismo judicial pode se apresentar com aparéncia de
fundamentacao constitucional, mas suas marcas denunciam uma
ruptura com a legalidade e com a autonomia do direito.

A cicatriz de Ulisses | A cicatriz simboliza a marca de uma lesdo anterior. Em Abboud, a
imagem ¢é utilizada para representar as marcas deixadas pelo
ativismo judicial na democracia constitucional. O artigo dialoga com
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Euricleia

Cicatriz

Fratura

Fissura

Relacao entre

fratura e fissura

Procusto

essa metafora, mas a considera insuficiente, porque a cicatriz
sugere uma ferida ja fechada, enquanto o ativismo é uma ruptura
ainda em curso.

Euricleia é a antiga ama que reconhece Ulisses ao tocar sua cicatriz.
No plano simbdlico, representa o olhar capaz de identificar aquilo
que o disfarce tenta esconder. Na critica ao ativismo, corresponde a
dogmatica constitucional, a hermenéutica rigorosa e a critica
académica, que percebem, por tras da aparéncia de juridicidade, a
marca do decisionismo judicial.

A cicatriz indica permanéncia da ferida, memoaria do trauma e sinal
visivel de uma ruptura anterior. Embora seja uma imagem literaria
expressiva, o artigo sustenta que ela nao traduz completamente a
gravidade institucional do ativismo, porque este ndo é apenas marca
do passado, mas quebra atual da legalidade constitucional.

A fratura é a metafora central proposta pelo artigo em substituicao
parcial a ideia de cicatriz. Ela indica quebra estrutural, rompimento
do eixo normativo e perda de integridade da legalidade. O ativismo
judicial fratura a Constituicdo quando ultrapassa seus limites,
relativiza garantias fundamentais, invade competéncias legislativas
ou substitui a fundamentagao juridica por moral, politica, eficiéncia
ou clamor social.

A fissura representa o dano progressivo que se espalha a partir da
fratura. Uma decisdo ativista pode parecer isolada, mas, quando
repetida e naturalizada, abre fissuras na democracia constitucional:
inseguranca juridica, perda de previsibilidade, erosao da confianga
no Judiciario, instabilidade dos precedentes e enfraquecimento da
separacao de poderes.

Afratura é o momento da quebra; a fissura € a propagacéo sistémica
do dano. A fratura ocorre quando a decisdo rompe a legalidade. A
fissura aparece quando essa ruptura passa a afetar o
funcionamento ordindrio do sistema constitucional. O artigo
denuncia as fissuras justamente para impedir que se convertam em
fraturas institucionais permanentes.

Procusto € o personagem mitolégico que obrigava viajantes a
caberem em seu leito de ferro, cortando os que eram maiores e
esticando os que eram menores. No artigo, ele representa o juiz
ativista que deforma a Constituicdo e a lei para ajusta-las ao
resultado previamente desejado.
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Leito de Procusto

Cortara
Constituicao

Esticar a lei ou os

principios

Sereias

Canto das Sereias

Ulisses amarrado
ao mastro

Mastro da
Constituicao

Cera nos ouvidos
dos marinheiros

O leito de Procusto simboliza o molde prévio da decisao. Antes de
interpretar, o julgador ja sabe onde quer chegar. Depois, corta a
forca normativa da Constituicdo quando ela atrapalha ou estica
principios e clausulas abertas quando o texto legal ndo basta. Ea
imagem mais forte da deformagao hermenéutica produzida pelo
ativismo.

Cortar a Constituicao significa reduzir, neutralizar ou ignorar a forca
normativa de dispositivos constitucionais que impedem o resultado
desejado. A decisdo ativista elimina o “excesso” normativo para
fazer o texto caber no molde decisdrio previamente escolhido.

Esticar a lei ou os principios significa ampliar artificialmente
conceitos juridicos, cladusulas abertas ou principios constitucionais
para justificar uma conclusdo que o texto ndo autorizava. E uma
forma de transformar interpretacdo em criacao judicial sem base
normativa suficiente.

As Sereias representam as vozes sedutoras que tentam capturar o
julgador: a voz das ruas, a midia, a vaidade institucional, o ego
judicial, o clamor punitivo, a promessa de eficiéncia, o moralismo de
ocasiao e a tentagcdo de salvar a sociedade por meio da decisao
judicial.

O canto das Sereias simboliza a seducdo externa ao direito. No
artigo, ele representa tudo aquilo que tenta afastar o juiz da
Constituicao: aplauso social, pressdao midiatica, protagonismo,
moralismo, populismo e desejo de reconhecimento publico. O
perigo nao estd em ouvir a sociedade, mas em substituir o direito por
sua musica.

Ulisses pede para ser amarrado ao mastro porque sabe que nao é
imune a seducdo. Essa imagem € usada para explicar a
autocontencao judicial. O juiz constitucionalmente responsavel nédo
presume serimune ao poder; por isso, aceita amarras institucionais
que impegam sua vontade de substituir o direito.

O mastrorepresenta a Constituicdo, as leis, o devido processo legal,
a colegialidade, os precedentes, a fundamentacao racional, a
reserva legal e os limites de competéncia. Assim como o mastro
impede Ulisses de seguir as Sereias, esses elementos impedem o
Judiciario de sucumbir ao ativismo.

A cera nos ouvidos pode simbolizar mecanismos institucionais de
contencao: ritos processuais, regras de competéncia, controle
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performatico

Fundamentacao
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enunciado
performatico

Interesse publico

Proporcionalidade

colegiado, contraditério, publicidade, motivagcao e limites
procedimentais. Sao barreiras que impedem a tripulagcao
institucional de ser arrastada pelo canto do populismo, da midia ou
da vaidade judicial.

A autocontencgao nao é omissao, covardia ou renuncia a jurisdicao
constitucional. E fidelidade aos limites constitucionais. Significa
reconhecer que o Judicidario pode e deve atuar de forma
contramajoritaria, mas apenas dentro das regras do jogo
democratico. A autocontencdo é o mastro que preserva a
legitimidade da Corte.

Eco é a ninfa condenada a repetir as ultimas palavras que ouvia. No
artigo, representa o ativismo performatico: decisdes que repetem
expressbes  grandiosas —  justica, interesse  publico,
proporcionalidade, principio republicano — mas sem densidade
normativa suficiente. Ha linguagem juridica, mas nao ha verdadeira
fundamentacéo.

Ocorre quando a decisao conserva aparéncia de fundamentacao,
mas se apoia em expressdes vagas que ndo demonstram a razdo
juridica do julgamento. A palavra juridica funciona como ornamento
retérico, ndo como argumento controlavel. A fratura produzida
atinge o dever de fundamentacgéo.

E a motivacédo aparente, construida com expressdes de alto impacto
retérico, mas incapaz de demonstrar a relagao entre norma, fato,
precedente e conclusdo. A fundamentacao vazia impede o controle
racional da decisdo e abre espaco para o voluntarismo judicial.

A palavra “justica”, quando usada sem densificagdo normativa,
pode funcionar como subterfigio para o ativismo. Dizer que se
decide “por justica” ndo basta; é necessario demonstrar qual
norma, principio, precedente ou garantia constitucional exige
aquele resultado.

Ointeresse publico pode ser conceito juridico legitimo, mas se torna
performatico quando usado para afastar a legalidade sem

({34

demonstragdo concreta. O risco esta em transformar “interesse

publico” em sinénimo de preferéncia institucional do julgador.

A proporcionalidade é técnica juridica relevante, mas pode ser
deformada quando usada como palavra magica para justificar
qualquer resultado. Sem critérios de adequacao, necessidade e
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Oraculo de Delfos

Ativismo metafisico

Profecia moral

Ruthers

Streck

Procustoeo

ativismo contra o
texto

Texto e norma

Friedrich Miiller

proporcionalidade em sentido estrito, converte-se em instrumento
performatico de decisao.

O Oraculo de Delfos falava por enigmas, com mensagens ambiguas
e abertas a multiplas interpretacdoes. No artigo, representa o
ativismo metafisico, em que férmulas amplas e indemonstraveis
substituem a fundamentagao juridica.

Subespécie do ativismo performatico. Ocorre quando a decisao se
apoia em expressbes como “moralizar o pais”, “combater a
corrupcgao a qualquer custo”, “promover uma sociedade melhor” ou
“realizaro bem comum?”. Sdo féormulas sedutoras, masincapazes de

controle juridico rigoroso.

A profecia moral aparece quando o tribunal decide em home de um
futuro supostamente melhor, sem demonstrar por que o direito
vigente autoriza aquela solucdo. A decisdo deixa de aplicar a
Constituicao e passa a anunciar uma promessa moral, politica ou
civilizatéria.

Ruthers é associado a critica dos “juristas acrobatas”, isto é,
intérpretes que utilizam malabarismos argumentativos para
alcancar resultados previamente desejados. No artigo, sua ideia
dialoga com o uso de férmulas metafisicas e performaticas no
ativismo judicial.

Streck aparece como referéncia a necessidade de resposta
constitucionalmente adequada. Sua critica refor¢ga que a deciséao
judicial deve ser fundamentada, controlavel e vinculada ao direito, e
néo ao subjetivismo, a moral pessoal ou a vontade do julgador.

Procusto é associado diretamente ao ativismo contra os limites do
texto. Essa modalidade ocorre quando o julgador ultrapassa a
literalidade possivel da Constituicdo ou da lei sem controle
metodolégico adequado. O direito é cortado ou esticado conforme
o resultado pretendido.

Texto e norma néo sao sinbnimos. A norma resulta da interpretacao,
mas o texto integra o programa normativo e limita as possibilidades
interpretativas. O artigo rejeita tanto o literalismo ingénuo quanto a
interpretacao livre que transforma o texto em material disponivel a
vontade judicial.

Mduller é usado para sustentar que o texto compde o programa
normativo. Ainda que a norma nao se confunda com o texto, a
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interpretacdo nao pode ignorar os limites textuais. Essa ideia ¢é
central para criticar o ativismo contra os limites da Constituicao.

A forca normativa da Constituicdo significa que o texto
constitucional deve limitar efetivamente o poder. O ativismo
enfraquece essa forca quando trata a Constituicdo como material
flexivel, ajustavel as preferéncias decisoérias do Tribunal.

Prometeu rouba o fogo dos deuses para beneficiar a humanidade.
No artigo, representa o ativismo messianico: o julgador que acredita
poder violar limites em nome de um bem maior, de uma missao
civilizatéria ou de uma salvagao institucional.

Ocorre quando o juiz se vé como salvador da sociedade. A deciséao
deixa de serresposta juridicamente adequada ao caso e passa a ser
instrumento de redengao politica, moral ou civilizatéria. A fratura
ocorre quando fins nobres sdo colocados acima da Constituicao.

E a crenca de que o Judiciario pode corrigir a politica, moralizar a
sociedade ou aperfeicoar a democracia por meio de decisdes que
ultrapassam os limites constitucionais. O artigo sustenta que
nenhum propdsito, por mais nobre que parega, autoriza a ruptura
das regras do jogo.

Dostoiévski aparece como referéncia literaria a figura do sujeito que
se considera autorizado a ultrapassar limites morais ou juridicos em
nome de uma finalidade superior. Essa ideia dialoga com o ativismo
messidnico e com a légica do juiz que se imagina acima das regras
comuns.

Pigmalido cria uma escultura conforme seu ideal de perfeicdo e se
apaixona por sua propria obra. No artigo, representa o ativismo
ideolégico-moralista: o julgador que molda a Constituicado segundo
suaimagem ideal de sociedade.

Ocorre quando a decisao judicial é colonizada por preferéncias
politicas, morais ou filoséficas. Pode ser progressista ou
conservador, de esquerda ou de direita. O problema ndo é a
ideologia especifica, mas a substituicdo do direito por convicgdes
pessoais do julgador.

A Constituicdo esculpida é a Constituicao moldada pela preferéncia
moral do intérprete. Em vez de partir do texto constitucional e do
processo democratico, o julgador projeta sobre a Constituicdo sua
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visdo ideal de sociedade, liberdade, moralidade, punicdo ou
progresso.

Chesterton aparece como referéncia a critica irbnica das divisdes
entre progressistas e conservadores. No artigo, sua lembrancga

reforca que o ativismo ndo é monopodlio de uma ideologia: pode
ocorrer tanto a esquerda quanto a direita.

As Bacantes representam o éxtase coletivo, a multiddo tomada por
impulso e paixdo. No artigo, simbolizam o ativismo populista, no
qual a voz das ruas, as redes sociais e o clamor social tentam
substituir a Constituicao.

Ocorre quando o Judiciario decide em fungcdo de uma suposta
vontade popular. A legalidade cede lugar ao clamor social, a pressao
mididtica ou ao sentimento difuso de que determinada resposta
precisa ser dada. A fratura atinge a fungcao contramajoritaria da
jurisdicdo constitucional.

Avoz das ruas representa a pressao majoritaria ou midiatica sobre o
Judiciario. Embora a sociedade possa e deva criticar as instituigdes,
adecisaojudicial ndo pode ter como fundamento o aplauso popular.
O STF pode ouvir a sociedade, mas nao pode decidir para agrada-la.

E a funcao de proteger a Constituicdo e os direitos fundamentais
contra maiorias ocasionais. O STF pode contrariar a maioria, mas
apenas em nome da Constituicdo. Quando decide para agradar a
maioria, perde legitimidade para protegé-la contra si mesma.

Burke aparece como referéncia a critica da maioria temporaria
capaz de destruir a Constituicao porimpulso ou capricho. No artigo,
sua ideia reforca que o Judiciario nao deve se submeter ao clamor
das maiorias circunstanciais.

As Erinias, ou Furias, eram divindades da vinganca. No artigo,
representam o ativismo punitivista, em que a puni¢cdo passa a ser
vista como finalidade suprema e as garantias fundamentais como
obstaculos.

A passagem das Erinias as Euménides simboliza a substituicao da
vinganca pelo julgamento institucional. No artigo, essa imagem
reforgca que o processo penal constitucional deve conter a vinganca
social, nao reproduzi-la sob forma juridica.

Subespécie do ativismo populista. Ocorre quando o Judiciario
flexibiliza garantias constitucionais para atender ao desejo social de
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punicdo. A presuncdo de inocéncia, a ampla defesa, o devido
processo e a legalidade penal passam a ser vistos como entraves a
eficiéncia penal.

Expressao simbdlica para designar a jurisdicdo que abandona sua
funcéo garantidora e passa a atuar como instrumento de punicéo
moral. O acusado deixa de ser sujeito de direitos e passa a ser
tratado como inimigo.

Camus aparece como referéncia literaria a critica do julgamento
moral da pessoa, e nao apenas do fato. A lembranca de O
estrangeiro reforca o perigo de transformar o processo em
julgamento existencial do acusado, e n&o em apuragao
juridicamente controlada da conduta.

Garantia fundamental que impede a antecipacao da culpa antes do
transito em julgado. No artigo, sua relativizagcao por argumentos de
eficiéncia penal ou clamor social é exemplo de fissura punitivista
que pode se converter em fratura constitucional.

O juiz de garantias é tratado como instituto de reforco da
imparcialidade no processo penal. Sua suspensio ou resisténcia
pode revelar légica punitivista quando garantias do investigado sao
vistas como regalias ou obstaculos a punigao.

Dédalo é o grande engenheiro da mitologia, criador do labirinto. No
artigo, representa o ativismo consequencialista, no qual o julgador
atua como engenheiro de resultados, preocupado com eficiéncia e
utilidade pratica.

O labirinto simboliza o risco de uma decisdao aparentemente
sofisticada, mas que aprisiona o direito em caminhos imprevisiveis.
Quando o tribunal decide por consequéncias sem critérios juridicos
claros, o sistema se torna labirintico.

Ocorre quando eficiéncia, utilidade, impacto institucional ou
conveniéncia social substituem a Constituicdo e a lei como
fundamentos da decisdo. Considerar consequéncias pode ser
legitimo; o problema é deixar que elas ocupem o lugar do direito.

A eficiéncia é valor relevante, mas nao pode prevalecer sobre
garantias constitucionais, competéncia, legalidade e processo.
Quando a decisao sacrifica o direito em nome de um resultado mais
eficiente, abre-se fissura consequencialista.
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O consequencialismo é legitimo quando atua como elemento
auxiliar, por exemplo, na modulacdo de efeitos ou na avaliagéo
responsavel de impactos. Torna-se ativista quando substitui o
fundamento juridico da decisao.

Endimido é associado ao sono eterno. No artigo, representa o
ativismo por inagao: o Judiciario que permanece imével diante de
questdes constitucionais relevantes, produzindo efeitos pela
omisséo.

Ocorre quando o Judiciario deixa de agir em situacoes nas quais a
Constituicao exige atuagao. A omissado, a demora, a retirada de
pauta ou a manutencéo indefinida de liminares podem produzir
efeitos tdo graves quanto uma decisdo ativista expressa.

O sono judicial simboliza a paralisia institucional. O Tribunal nao
decide, mas sua omissao decide por ele. A Constituicdo permanece
suspensa nao por uma palavra expressa, mas por um siléncio
prolongado.

A autocontencao é virtude quando preserva a separagao de poderes
e os limites da jurisdigao. Porém, pode se converter em omissao
ilegitima quando a Constituicao exige decisdo e o Tribunal se abstém
de agir. O artigo distingue autocontencgao legitima de inagao ativista.

Lampedusa aparece como referéncia a permanéncia sob aparéncia
de mudancga. No contexto do ativismo por inacdo, sua lembrancga
ajuda a compreender como a omissao pode preservar estruturas
problematicas enquanto simula prudéncia institucional.

Goncharov, associado a figura de Oblémov, reforgca a imagem da
paralisia e da incapacidade de agir. No artigo, sua referéncia se
conecta ao Judiciario que se omite diante de tarefas constitucionais
relevantes.

Cronos representa o dominio do tempo. No artigo, simboliza o
ativismo nas funcoes administrativas do STF, em que controlar a
pauta, os pedidos de vista, as liminares e 0 momento do julgamento
pode equivaler a controlar o resultado pratico da controvérsia.

Ocorre quando instrumentos administrativos do Tribunal produzem
efeitos politicos e juridicos relevantes. A pauta, a demora, o controle
do calendario e a manutencao de liminares podem funcionar como
formas indiretas de deciséo.
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O tempo decisorio ndo € neutro. Julgar agora, julgar depois ou néo
julgar pode alterar profundamente os efeitos de uma controvérsia
constitucional. No STF, o controle do tempo pode se transformarem
instrumento de poder.

s

A pauta é instrumento administrativo, mas pode ter efeitos
constitucionais relevantes. Quando um processo de grande impacto
é liberado e nao pautado, ou quando uma liminar permanece sem
apreciacdo colegiada, a pauta passa a participar do resultado
pratico da deciso.

E decisao individual que, embora proviséria, pode produzir efeitos
duradouros quando ndo submetida rapidamente ao colegiado. No
artigo, representa uma fissura na colegialidade e na legitimidade
institucional do Tribunal.

A colegialidade é garantia institucional de deliberacao plural no STF.
Quando decisfes individuais produzem efeitos prolongados sem
controle do Plenario, a fungao colegiada da Corte é enfraquecida.

A Constituicao paralela é o conjunto de solugdes jurisprudenciais
que, pela repeticdo de decisbes ativistas, passa a conviver com a
Constituicao formal. Ela nasce quando a jurisprudéncia redesenha
competéncias, relativiza garantias ou desloca escolhas
democraticas sem alteragao formal do texto constitucional.

A legalidade € um dos eixos do Estado de Direito. No artigo, o
ativismo fratura a legalidade quando substitui a lei e a Constituicdo
por preferéncias judiciais, conveniéncia institucional ou objetivos
moralmente desejados.

O arcabouco processual compreende competéncia, contraditério,
devido processo, juiz natural, colegialidade, fundamentacao, limites
da demanda, precedentes e modulagcao responsavel. Essas regras
sdo tratadas como parte material da democracia, ndo como
formalidades descartaveis.

As regras do jogo democratico sdo a Constituicdo, as leis, o
processo e os procedimentos institucionais que limitam o exercicio
do poder. O STF pode atuar de forma contramajoritaria, mas nao
pode abandonar essas regras sem converter jurisdicdo em poder.

O devido processo é garantia contra o arbitrio. Ele impede que o
resultado desejado justifique a supressao de etapas, competéncias,
contraditério ou fundamentacdo. Quando o processo é relativizado
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em nome da eficiéncia ou da punigao, abre-se fissura no Estado de
Direito.

O juiz natural garante que ninguém seja julgado por autoridade
escolhida casuisticamente. No contexto do artigo, protege contra
manipulacdes de competéncia e contra rearranjos judiciais que
ajustam o processo ao resultado pretendido.

A reserva legal impede que sang¢des, crimes, restricdes graves ou
hipoteses de perda de direitos sejam criadas sem lei formal. O
ativismo aviola quando o Judiciario cria, amplia ou redefine sangdes
sem base legislativa adequada.

Precedentes garantem estabilidade, coeréncia e integridade.
Quando séo formados de modo apressado, sem fundamentacgao
comum ou fora dos procedimentos adequados, podem se tornar
instrumentos de ativismo em vez de mecanismos de seguranca
juridica.

A modulacao é técnica de seguranca juridica. No artigo, aparece
como instrumento necessario quando decisoes judiciais alteram
entendimentos consolidados ou produzem impactos relevantes.
Sem modulacao responsavel, a decisdao pode surpreender
jurisdicionados e violar confianga legitima.

E anecessidade de controle da forma como os tribunais interpretam
e fundamentam suas decisdes. O artigo usa a classificagdo de
Abboud e os mitos como instrumentos de visibilidade critica,
permitindo identificar quando o direito foi substituido por outro
elemento.

A autonomia do direito significa que a decisdo deve ser
juridicamente fundamentada e controlavel. O direito ndo pode ser
substituido por moral pessoal, politica, economia, midia, clamor
popular ou desejo de protagonismo.

Decisionismo é a decisao fundada primariamente na vontade do
julgador, e ndo em critérios juridicos. No artigo, € a ldgica comum as
varias modalidades de ativismo: performatico, metafisico, textual,
messiadnico, moralista, populista, punitivista, consequencialista,
omissivo ou administrativo.

O voluntarismo é a expressdao da vontade do julgador como
fundamento real da decisdo. A decisdo pode usar linguagem
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constitucional, mas, se sua base efetiva é a preferéncia subjetiva, ha
voluntarismo.

Moralismo de ocasiao é o uso de argumentos morais para justificar
decisdes que ultrapassam os limites juridicos. Pode aparecer no
combate a corrupcgéao, na politica criminal, em temas de costumes
ou na tentativa de moralizar a sociedade por decisao judicial.

Avaidade institucional € uma das Sereias do ativismo. Surge quando
o Tribunal ou o julgador busca protagonismo, reconhecimento
publico ou centralidade politica, deixando-se seduzir pela ideia de
ser o grande arbitro moral da sociedade.

O ego judicial é a tentacao individual de decidir como agente
histérico, reformador social ou intérprete superior da Constituigao.
No artigo, aparece como uma das vozes sedutoras que exigem
autocontencéo.

A midia representa uma das pressoes externas capazes de seduziro
Judiciario. O problema nao é a critica publica, mas a decisao judicial
gue passa a buscar aprovagdo midiatica ou a responder ao
ambiente comunicacional em vez de aplicar o direito.

O clamor punitivo é a pressao social por punigcdo imediata,
frequentemente em detrimento de garantias constitucionais. No
artigo, conecta-se as Erinias e ao ativismo punitivista.

A promessa de eficiéncia é uma das Sereias contemporaneas. Ela
seduz o julgador com a ideia de que o resultado util ou rapido
justifica a flexibilizacéo da legalidade, do processo e das garantias.

Ajurisdicao constitucional é legitima quando protege a Constituicao
dentro dos limites da Constituicao. Pode ser contramajoritaria, mas
nao pode ser voluntarista. Pode invalidar leis, mas deve demonstrar
sua incompatibilidade constitucional.

O artigo sustenta que um STF forte ndo € aquele que tudo pode, mas
aquele que permanece vinculado ao direito mesmo diante de
pressoes politicas, sociais, morais e midiaticas. Aforca institucional
nasce do limite, ndo da expanséao ilimitada do poder.

A critica ao ativismo nao pretende enfraquecer o STF, mas proteger
sua legitimidade. O Tribunal perde autoridade quando substitui
Constituicao, lei e processo porvontade institucional, clamor social
ou conveniéncia politica.
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A democracia constitucional ndo é apenas governo da maioria. E
governo limitado por Constituicdo, direitos fundamentais,
separacao de poderes, legalidade e processo. O ativismo judicial
ameaca esse modelo quando transforma o Judiciario em poder sem
limites.

A fissura democratica nasce quando a Constituicdo, a lei e o
processo comecam a ser tratados como materiais ajustaveis ao
resultado. Pode parecer pequena, mas sua repeticao corréi a
estrutura constitucional.

Afraturainstitucional ocorre quando o ativismo deixa de serexcecao
e se estabiliza como modo recorrente de exercicio do poder
jurisdicional. Nesse ponto, ja ndo ha apenas decisao problematica,
mas alteracao estrutural da democracia constitucional.

E o estagio mais grave do processo. A Constituicdo deixa de ser
limite do poder e passa a ser substituida por uma Constituicao
jurisprudencial paralela, moldada pela vontade judicial.

O ativismo judicial deve ser compreendido como processo de
transicdo entre fissura e fratura. A critica constitucional deve
identificar as fissuras antes que se consolidem como fraturas
institucionais.

Denunciar as fissuras que corroem a democracia constitucional
para impedir que se convertam em fraturas. O artigo usa Abboud
como base dogmatica, mas desloca a metafora da cicatriz para
fratura/fissura e utiliza a mitologia como instrumento hermenéutico,
pedagdgico e critico.

O ativismo judicial é a deformacao do direito pelo poder judicial.
Procusto mostra a deformacdo do texto; as Sereias mostram a
seducéo externa; Ulisses mostra a necessidade de autocontencéo;
e a oposicao entre fissura e fratura mostra o risco institucional. Sem
Constituicdo, lei e processo, nao ha jurisdicdo constitucional
legitima: ha apenas poder.
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